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KBRN MARUZIYETINDE OLAY YERI

KBRN maruziyeti, teror saldirist neticesinde ya da zehirli endustriyel kimyasal
maddeleri ile temas seklinde gerceklesebilir.

Olay yerinde acil tibbi mudahale (hastane 6ncesi tibb1 yanit), acil yardim ve
kurtarma ekiplerinin hazirlanmasi, olay yerinin izolasyonu ve guvenligin
saglanmasi ile baslar.

Yapilan deteksiyon (herhangi bir seyin varligini ortaya citkarma) 1sleminden
sonra olay yeri, sicak, ilik ve soguk olmak tizere ug alana ayrilir.




GN: a)Bilgeler arasi tek gecis bu noktalardandir.

blGecis Noktalarnnda Triaj, Deteksiyon ve gerekliyse Tekrar
Arindirma Islemler| yapilir.

Mobil Laboratuar
Mobil Acil Saghk Unitesi

Numune Nakil Ekibi
Yarah Nakil Ekibi
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Sicak Alan

Sicak alan (sicak bolge), olayin meydana geldigi kirli bolgedir.
Kirli bolgeye sadece itfaiye ve 6zel egitimli personel girebilir.
Acil tibbi tedavi uygulayacak saglik personeli gtivenli bélgede bekler.

Sicak alanda yapilan calismalar, sivil savunma ve askeri ekiplerce planlanir ve

uygulanir.




Sicak Alan

Igili birimler tarafindan ZEKM (zehirli kimyasal madde) tespiti; elektronik
detektorler, kitler ve numune alma yontemleri ile yapilir.

Etkenin ozelliklerine gore koruyucu giyst ve maske filtrest secilir.

Alanin guvenligi degerlendirilir, givenli olana kadar beklenir.

Triaj yapilir.

Olaydan etkilenenler kurtarilir.

Sicak bolgede ilk yardim olarak solunum ve dolasim destegi uygulanabilir.

Kurtarma 1slemi ve adli calismalardan sonra cevre arindirmasi yapilir.




Ilik Alan

Iik alan/1lik bélge, sicak ile soguk alanlar arasinda kalan, aslinda temiz olup
sicak alandan gelenlerin kirlettigi bolgedir.

Sicak alandan en az 300 metre ileride, emniyet tedbirleri saglanmus, araclar
icin ulasimi kolay, riizgar yoniine uygun ve diiz bir arazi olmalidur.

Bolgede su kaynagt bulunmali ve diger imkanlara yakin olmalidir. Arindirma
sistemlert 1lik alana kurulur.

Ruzgarin siddett ve yonune dikkat edilir.




Ilik Alan

Havayolu acikligl, solunum ve dolasim destegi
saglanir.

Kanama kontrolu yapilir.
Triaj yapilir.

Yarali ve kurtaricilarin arindirma islemleri

yapilir.

Arindirma/dekontaminasyon koridorlart

actk giris ve cikis alanlari ile dizenlenmelidir.
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Olay yerinde arindirma sistemlert

Arindirma (dekontaminasyon)
sistemleri:

Acil durum arindirma
sistemleri

Teknik arindirma sistemleri

Kitlesel arindirma sistemleri




Acil durum arindirma sistemleri

Mimkun olan en kisa surede bir siginak alant olusturulmalidir
Su kullanarak buytk bir arindirma alani olusturulmalidir
Kirlenmis giysiler ¢ikarilmalidir

Kontamine suyun cevreye yayilmast engellenmelidir

Kazazedeler icin acil tibbi bakim saglanmalidir




Teknik arindirma sistemleri

Kontaminasyonu azaltmak icin planli ve
sistematik bir surec icinde kurulur

Amac acil mudahale ekiplerinin operasyonlarint
desteklemektir

Teknik arindirma  sistemlerinde  kirlenmis
bireyler egitimli personel yardimiyla temizlenir
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Teknik arindirma sistemleri

Teknik arindirma sistemlerinde arindirma islemlerinin asamalari:
Alet ve ekipmanlarin ¢ikartilmast
Eldiven ve botlar Gizerindeki koruyucu materyal/kiliflar cikartilir
Su ve gerekirse sabun kullanilarak birincil ytkama yapilir
(6zellikle eller ve ayaklardaki kontaminasyon degerlendirillir)
ikincil ytkama
Kisisel koruyucu ekipmanlarin ¢tkartiimasi
Solunum ekipmanlarinin ¢tkarilmast

Koruyucu giysilerin ¢tkarilmasi

Kisisel temizlik

Tibbi degerlendirme
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Kitlesel arindirma sistemleri

Kitlesel arindirma sistemleri cok sayida insanin arindirilmast
(dekontaminasyonun saglanmast) gerektiginde kurulur

Kitlesel arindirma islemi buytik bir dekontaminasyon islemidir.

Su ve gerektiginde sabun ve cesitli solusyonlarin kullanimina
dayanir




Kitlesel arindirma sistemleri

Kitle arindirma operasyonlarinin temel ilkeleri:

Giysilerin ¢tkarilmasi yaklasik %80 oraninda dekontaminasyon
saglar.

Ardindan kazazede dustik basingli/yiiksek hacimli suyla ytkanir
Suyla yitkama yontemleri sunlart icerir:

Itfaiye araclari su sistemi

Portatif dus setleri

Kapali veya acik yuzme havuzlar

Sprinkler basliklarinin kullantmit (Yangn: sindiirmek veya kontrol altina almak
zein suyu ozel bir yontemle yanan bolge iizerine bosaltan yagmurlama bagliklar:)

Coklu banyo duslart
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Soguk Alan

Soguk alan/soguk bélge, olaydan hic etkilenmemis temiz bolgedir. Kisisel
koruyucu elbise giymis saglik personeli ve ambulanslarin bulundugu bolgedir.

Triaj yapilir.

Tibbi bakim uygulanur.
Antidot uygulamast yapilir.
Hastaneye nakil yapilir.




RUZGAR YONU _P

KACIS HATTI

SOGUKALAN  ILIKALAN

SICAK ALAN




KBRN MARUZIYETINDE HASTANE

Diinyanin her yerinde; kurtarma ekiplerine haberin ulasmasi, ekibin toplanip
olay yerine gitmesi ile hastanedeki KBRN hazirliklarina baslanir.

Arindirma sisteminin kurulmasi, tespit calismast yapilmasi, guvenlik
saglandiktan sonra sicak bolgeye giris, kurtarma islemine baslama ve ilk
hastanin kurtarilma suresi 3-4 saat gib1 bir zaman alir.

Bu sure zarfinda yaralilarin bir kismi olur, etkilendigini disunen herkes
hastaneye gelir, hastaneler calisamaz hale gelir.




KBRN MARUZIYETINDE HASTANE

Hastaneler, hastalarin tizerinden yayilan kimyasal madde buhart ile kirlenir.
Saglik personeli arasinda yaralananlar ve olenler olur.

Ant ve plansiz gelen hastalar nedeniyle tibbi malzeme yetmez.

Antidot ve ilag yetersiz kalir.

Bu olayin en yakin 6rnegi Tokyo’da yasanmistir. Tokyo’daki Sarin gazi
saldirisinda 12 kist 6lmus, 500 kist hastaneye yatmis, 5000’den fazla kisi
ogozlemde tutulmus ve antidot stoklari yetersiz kalmistir.







KBRN MARUZIYETINDE HASTANE

Bu tur istenmeyen durumlarla karsilasmamak icin her hastane, bulundugu bolgenin
ozelliklerine uygun bir sekilde hastane afet planini (HAP) hazirlamalidir.

Hastane Onti Planlamast adi altinda, KBRN olayina hastane hazitlanir. Bu kapsamda;
Haberlesme,

Personel ve yedek personel, personelin egitimi,

Koruyucu malzeme, yeterli antidot ve ilag, yeterli tibb1 cihaz, ekipman,

Arindirma sistemi, arindirmanin nerede yapilacagi vb. hususlar hazirlanir.

Acil personeli, daha 6nce defalarca tatbikat calismast yapmis olmalidir.




KBRN MARUZIYETINDE HASTANE

Hastaneler, KBRN olayini haber alir almaz hemen kapatilir.

Hastane ici boliimlerin gtivenligi saglanarak giris ve cikislar engellenir. Bunun icin emniyet teskilatindan
yardim alinarak hastane acil bariyeri olusturulur,

[zdihamin énlenmesi ve saglik personelinin emniyeti icin gerekli giivenlik tedbirleri alinur.
Hastane ontinde arindirma sistemi kurulur. Arindirma alaninin giivenligi de cok 6nemlidir.
Antidot ve ila¢ ihtiyaci belitlenir.

Ayrica hava raporlart izlenmelidir. Riizgarin hiz ve yontine dikkat edilmeli, yon degistirmesine karst dikkatli
olunmalidir.

Enerji ve su ithtiyact kesintisiz karsilanmalidir.

Hastalar arindirilmadan kesinlikle acile alinmaz.




KIRLI Bélge
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Resim 2.3: Normal zamanda hastane
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Resim 2.4: KBRN olayinda hastane
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KBRN MARUZIYETINDE TRIA]J

Triaj 1slemi, arindirma 6ncesi ve sonrast her tibbi asamada pek cok kez
tekrarlanan dinamik bir strectir.

Triaj; hasta olay yerinde ilk gorulduguinde, 1lik alanda, soguk alanda, nakil
oncesinde, hastaneye kabul, restsitasyon ve tedavi asamasinda vb. her
asamada yapilmalidir.




EMS  |NATO| SEMBOL [TANIMLAM

Stabil Acil Sari T2 Urgent
Acil Degil Yesil I3 Yaya Non
Urgent

Olii / Umitsiz

Slyah

T4

Hac

Expectant




KBRN MARUZIYETINDE TRIA]J

Derhal tedavi gerektiren grup, T1: Acil serviste hayat kurtarici islemlere
ithtiyac gosteren, tibbi tedavi ile kurtarilmast mumkiin olan hastalar.

> Konusabiliyor, yurtuyemiyor (siddetli dispne, kas kasilmalarr),

> Solunum sistemi, GIS, kas iskelet sistemi oibi sistemlerden iki veya daha
fazlast etkilenmis,

> Konusamiyor (biling kayb1), yurtiyemiyor, kan dolasimi normal,

> Siddetli etkilenme (biling kapali, konvilsiyon, apne)




KBRN MARUZIYETINDE TRIA]J

Daha sonra tedavi edilebilecek grup, T2: Hastanede uzun stre tedavi gereken,
buyuk cerrahi girisimlere, uzun sureli yogun bakima thtiyac duyan hastalar.

Solunum sistemi ve hava yolu hasar,

Siddetli etkilenme sonrasi, antidot uygulanma sonrast
Etkilenme sonrast 15 dakika gecmis yaralilar,

Cilt hasart > % 5,< % 50 (vicut ylzey alanini),

GO0z hasari; etkilenme sonrast (> 6 saat).




KBRN MARUZIYETINDE TRIA]J

Minimal tedaviye ihtiya¢ gosterebilen grup, T3: Tedaviye gerek
gorulmeyen, kisa surede gorevine donebilecek olanlar. (Tahliyeye ihtiyac
yoktur. )

> Yuruyebilen ve konusabilenler,
> Kendi kendine ilk yardim uygulayabilenler,
> (Cilt hasart < % 5 minor g6z hasart olanlar,

> Minor ust solunum yollart hasart olanlar.




KBRN MARUZIYETINDE TRIA]J

Yasama sansi zayif olan grup, T4: Hayatta kalma sans1 zor olanlar. Tibbi
imkanlarin yetersizliginde, acil servislerin kapasitesini asan durumlarda 6lu kabul

edilir.
> Konusamiyor, dolasim bozuklugu mevcut olanlar,

> Vicut yuzey alaninin % 50’den fazlas: etkilenmis olanlar,

> Siddetli havayolu hasari, dolasim bozuklugu (maruz kalma sonrasi < 6 saat gecmis)
olanlar,

> Dolasim bozuklugu olanlar.




DEKONTAMINASYON (ARINDIRMA)

KBRN olayinda kontaminasyon (kirlenme), KBRN maddelerin personel, arazi,
malzeme, techizat ve gida maddelerine bulasmasidir.

Dekontaminasyon (arindirma), 6zel egitimli kisilerce, 6zel ekipmanlar ve soltisyonlar
kullanilarak kimyasal maddenin bulastigi her seyden tamamen uzaklastirilmasi
islemidir.,

Arindirma, genel olarak kimyasal kirlenmenin ortadan kaldirilma islemidir. Biyolojik
temizlik icin dezenfeksiyon yapilir.

Arindirma, temizleme 1slemi degildir; kimyasal maddeyi uzaklastirma islemidir.
Kimyasal maddeyi deriden uzaklastirarak hayat kurtarir.
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Arindirma gerekliligi

Kirlenme, hareket halindeki personel ve arag vasitastyla yayilir.

Arindirma, yayilmayi engellemek ve olumsuz kosulu ortadan kaldirmak icin yapilir.
KBRN veya ZEKM, yuksek bulasirligt olan maddelerdir

Cok zehirlidir ve oliime sebebiyet verebilir.

Kiside genetik yapiya gore dayaniklilik degisim gosterebilir.

Kisiye bir sey olmadigt halde, uzerindeki bulasma baskalarina ciddi zararlar verebilir.




Arindirma Yontemleri

Arindirma; ajant ortamdan uzaklastirmak amaciyla fiziksel ya da ajanin yapisint bozarak
etkisiz hale getirmek amaciyla kimyasal olarak yapilir. Kirlenmenin ¢esidine gore, farkls
yontemlerle arindirma yapilabilir.

Su ile arindirma: KBRN kirlenmelerin tazyikli su ile yitkanarak temizlenmesidir.

Fiziksel arindirma saglar ve bazi kimyasal ajanlart hidrolize eder. Suyun sicak olmast
tercth edilir.

Kimyasal maddenin cinst bilinmiyorsa su ile arindirma yapilmamalidir. Cinku
kimyasal madde su ile temas ettiginde, buhar ve yanma tehlikesi olusturabilir.
Tazyikli su puskurtme makinesi ile uygulanir




Su ile arindirma

Su ile arindirmanin bazi riskleri vardir.
Bazi ajanlart ¢ikarir ama etkisizlestirmez
Tehlikeli maddeler ciktiklart halde kalir
ZEKM yanmaya neden olabilir,

Yikanip suya karisan maddelerin kontrolu gerekir.




Buharlastirma

Yiksek 1sida tretilen buharin kirlenen yere uygulanmasidir.
Kimyasal ve biyolojik ajanlar i¢in uygulanir. Riskleri:

Bazi ajanlart ¢ikarir ama etkisizlestirmez

Tehlikeli maddeler ciktiklart halde kalir

Buhar tehlikesi olusturur.

Cikan maddelerin kontroli gerekir




Arindirma Yontemleri

Notralize etme: Kimyasal maddelerle kirlenmeyi notralize etme 1slemidir
Yakma: Kimyasal veya biyolojik ajanlarin bulastigi nesneleri atesle imha etmektir

Emme, kazima: Kirlenmis bolgenin Gstunin toprak, talas, kumas pargalari vb.
maddelerle kapatilmast sonucu kimyasal maddenin emici maddeye gecmest; emict
maddenin toplanarak kirlenmenin azaltilmasi ve toprak tabakanin kazilmasi islemidir

Kapatma: Olay mahallinin tzerinin en az 10 cm toprakla kapatilma islemidir.
Kapatma, tim KBRN kirlenmelerinde uygulanir

Havalandirma, zamana birakma: Bolgenin terk edilmesi ve doga kosullarina
birakilmasi, (gtines, yagmur ve zamana) islemidir




Arindirma Cesitleri

Hasta arindirmasi: Kirli hasta, saglik personeli icin tehlike arz eder. En
onemli arindirma 1lik alanda gerceklestirilir. Kurtaricilar, 1lik alanda hastanin
arindirmasini yapar. Daha sonra hastalar, acil tibbi yardim icin soguk alana
alinir ve saglik kurulusuna sevk edilir. Hastaneye gelen hasta, hastane
ontundeki arindirma sisteminde tekrar arindirilir ve hastane icindeki temiz
bolgeye gecirilir.




Arindirma Cesitleri

Personel arindirmasi: Kisisel arindirmaya, personel tarafindan, ciplak ciltte kirlenme
oldugunun farkina varlir varilmaz baslanir. Zarar1 en aza indirmek, hayat kurtarmak ve
kirliligin yayilmasini sinirlamak amactyla arindirma hemen yapilmalidir. Kimyasal ajanlar ya
da ZEKM, ciplak cilde temas ettigt ilk dakika icinde arindirma islemlerine baslanmalidir.
Bunun icin kisisel arindirma kitleri kullanilir.

Personel, hastane giris kapisinda 6n arindirma islemine tabi tutulur

Elbiseleri ¢ikartilir. (Elbiseler buyik boy posetin icine koyulmali, arindirmaya giren her
hastanin kaydi yapilmalidir)

Kimyasallt su ile yikanir (stvi sabun ve su)

Normal su ile durulanir. (30 saniye)




Arindirma Cesitleri

Giysi arindirmasi: Kirlenmeye maruz kalindiktan sonraki on bes dakika icinde yapildiginda en
etkilidir.

Her personel, kendi techizatini arindurir.

Kimyasal kirlenme, koruyucu elbiseden c¢ikarilmaya calisilmaz. Elbisenin koruyucu ozellikleri

kimyasal ajanlardan kaynaklanan tehlikeleri en aza indirir. Kimyasal ajan, koruyucu elbise tizerinde
biritkmisse bir tahta parcasi, bir cubuk veya baska bir malzeme ile kazinarak cikarilmalidur.

Radyolojik, biyolojik ve donmus kimyasal kirlenmeler, elbiseden fir¢alanarak atilir.

Kimyasal gaz buharlarina maruz kalan elbise temizlemey: gerektirmez; glines 1siginda 4-8 saat
veya butin bir gece havalandirmak yeterlidir. Kimyasal ajanin 6zelligine goére, 6zel camasir
makinesinde, kimyasal maddelerle, buhar uygulamas: ya da dus sistemiyle arindirilir.




Arindirma Cesitleri

Malzeme arindirmasi:
Malzeme elektronikse kapatilir
Arindirma tozu ile fircalanir
Bulasma c¢ikmiyorsa spatula ile kazinir
Varsa 0zel kimyasal karisimi dikkatle uygulanir

Hava basinci ile uzerindeki tozlar temizlenir




Arag/Ambulans arindirmasi: Personel, bu is icin hazirlanmis bolgede arac¢ arindirmasint yapar.

Arindirma Cesitleri

Temizlik 6ncesi araglar detektor ile kontrol edilir. Temizlik 4 adimda gerceklestirilir:

On yikama ile arac, kaba kirlerden basingli su ile temizlenir

Kimyasalla kaplanarak temizlik maddesi uygulanir

Etkilesime birakilir

Basingli sicak su ile durulanir ve kirlilik 6lctimt yapilir.

Arazi arindirmasi: Kimyasal su karisimi, ylizeye uygulanarak arindirma islemi yapilir.




Arindirma Calismalari (6zet)

Arindirma tedavinin en onemli noktasidir. Hastayt en hizli sekilde kimyasaldan
arindirmak sarttir. Itk alanda arndirma, Sivil Savunma ekiplerince; hastanede saglik
personeli tarafindan planlanir ve uygulanir. Bayan ve erkekler icin ayr1 birer arindirma
sistemi kurmak gerekir. Yaslilar ve cocuklar icin 6zel personel gerekir.

Kimyasal gaz olcim cthazlari ile kirlilik tespiti yapilir.

Hastanin elbiseleri cikarilir. Biyolojik veya radyolojik bir kirlenme ise elbiseler
cikartilirken 1slatilir. Arindirma  islemi sirasinda insanlar baskalarinin  yaninda
soyunmay! kabul etmeyebileceklerinden sorun yasanabilir.




Arindirma Calismalart (6zet)

Hasta, basingsiz akan bol su altinda ilik alanda veya hastaneye alinmadan once yikanir.
Yikama, kollar disa dogru acilarak ayaklar arali pozisyonda bastan asagt dus seklinde yapilir.
Ayrica yitkama islemi ovmadan yapilir.

Arindirmadan sonra tekrar kimyasal kirlilik tespitt yapilir.

Arnndirlan  hastanin soguk alanda ya da hastanede acil tibbi tedavist uygulanir.
Arnndirlmamis hasta, kesinlikle hastaneye alinmaz. Zira saglik personeli, arindirilmamisg
hastalar nedeniyle risk altindadir.

Triaja gOre hasta, hastaneye nakledilir. Hastane tercithinde yantk tedavisi dikkate alinmalidur.

Islem bitince ambulanslar arindirilir.,
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