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Insan kulagimn belirli ses sewyelerlne dayanma siireleri Vardlr lunlar 7
sinifta incelenmistir (Tablo 1).

Tablo 1. Insan Kulagmm Belli Ses Seviyelerine Hassasiyetleri

GIRIS

Calisma hayatinda ve giinliik yasamda siirekli karsilastigimiz makine veya cihazlarin
meydana getirdigi giiriiltli, calisanlar icin ciddi bir saghk sorunu olusturmaktadir.

Giriiltilye sebep olan isyerlerindeki maruziyetin azaltilmasi, kontrol edilebilmesi ve |0dB Insan kulaginin duyabilecei en diisiik ses SES DUZEYi | BiR GUNDE ETKi |
¢alisanlarin saghigina zararh olmaktan ¢ikartilmas1 igin kullamilan c¢esitli kontrol |394g Fisilty, sessiz konusma ALTINDA KALINABILECEK
yontemleri bulunmaktadir. Onleyici yontemler arasinda en etkili olanlari, giiriiltiiniin 60dB | Normal sohbet ortam: SURE (h)

kaynakta ve yayilma ortaminda kontroliinii saglayan miihendislik yontemleridir. Bu - 80 15
yontemlerin uygulanmasinda teknik personel ile teknik donanima ihtiya¢ duyulmasi ve 0dB | Agrvasita trafigi %0 4

goreceli olarak ek maliyetlere neden olmasi, isverenlerin bu uygulamalardan uzak |100dB |Elektrikli testere (korunmasiz olarak giinde 2 saat 9 2
durmasma neden olmaktadir. Bunun sonucu olarak da calisanlar siirekli olarak maruz kalinabilir) 100 1
giriltiinin zararl etkileri ile karsi karsiya kalmaktadir. Bu sebeplerden dolayr bu [115dB | Yiiksek sesli roket (giinde max. 15 dk maruz kalinabilir) ﬁ: iﬁ
calismada, glirtiltiiniin Insan saghgina olan zararli etkileri ve bu etkilerden korunmak i¢cin  [149 48 |Silah sesi (kulak korunmadan bu sese izin verilmemeli) | 115 18

uygulanmasi gereken tedbirlerden bahsedilmistir.
4857 Sayili Is Kanunu ve ”Calisanlarin Giiriiltii ile flgili Risklerden Korunmalarina 3 ayri ¢alisma alaninda ses seviye tespiti yapilmustir (Tablo 2).
Dair Yonetmelik” uyarinca igverenler, giiriiltiiye bagli olan herhangi bir isitme kaybinda Tablo 2. Caligma Alanlarinda Tespit Edilen Ses Seviyeleri
erken tan1 konulmasi ve ¢alisanlarm isitme kabiliyetinin korunmasi amaciyla isyerlerinde  £0) 5\ P20 K01 B4 DR 01 0) 001 0) 207 FEON DN 2400 B M ok B0 Y | CALISMA
giirliltii 6l¢timlerini yaptirmasi zorunludur. SERIT TESTERE KANTINI SALONU

N MAKINESI
MATERYAL VE YONTEM

Bu calisma, Karadeniz Teknik Universitesi Orman Fakiiltesi Kantini, Orman Ortalama ses seviyesi Ortalama ses seviyesi Ortalama ses seviyesi
Miihendisligi Boliimii ¢calisma salonu ve Orman Endiistri Miithendisligi Boliimiiniin 104 .2dB 80dB 38.2dB

atOlyesinde gerceklestirilmistir (Sekil 1).

En dustik ses seviyesi En dusiik ses seviyesi En dusiik ses seviyesi

88.2dB 68.6dB 38.2dB

En yiiksek ses seviyesi  En yiiksek ses seviyest  En yliksek ses seviyesi
114.8dB 85.3dB 42.6dB

Agirlikta olan ses aralig1r Agirlikta olan ses araligi  Agirlikta olan ses araligi
100-106dB 7/8-83dB 36-40dB

BULGULAR VE TARTISMA
Calisma alanlarindan biri olan OEM Atélyesindeki serit testere makinesinin

ortalama ses seviyesi 104.2dB olarak ol¢lilmiistiir. Bu ses seviyesi Tablo 1’e
gore degerlendirildiginde insan kulag i¢in tehlikeli ses seviyesi grubundadir

- ve koruyucu ekipman kullanmadan bu ses seviyesinde bulunulmamalidir.
Sekil 1. Calisma Alanlar Boyle giirtiltiilii yerlere uyaric1 levhalar da konulmalhidir. Diger ¢calisma alam

ot i L olan Orman Fakiltesi Kantininin giin i¢indeki ortalama ses seviyesi de 80dB
Gurilta seviyelert EXTECH INSTRUMENTS 407768 isimli cihaz yardimiyla )4 o s)ciilmiistiir. Tablo 1’e gére orman kantini insan kulag icin maksimum
behrlenmlstlr (Sekll 2).

8 saat durulabilecek bir ortamdir. Son olarak OM c¢alisma salonunun ortalama
ses seviyesi 38.2dB olarak ol¢lilmiistiir. Tablo 1’e gore insan igin en verimli
olabilecek yerlerden biri oldugu tespit edilmistir.

DIKKAT!
BU MAKINA CALISIRKEN
GURULTU SEVIYESI
‘\ 85 DESIBELIN UZERINDEDIR

MAKINA CALISIRKEN

KULAK KORUYUCU
KULLANIN

Sekil 2. Gurulti Seviye Tespit Cihazi

Giriiltiiniin insan saghg tizerindeki etkileri su sekildedir: =
> Isitme duyusuna yaptig1 olumsuz etkiler Sekil 4. Giiriiltiiden Korunma Y ontemleri

» Fizyolojik etkiler . .
> Psil):olo;ik etkiler SONUC VE ONERILER \,

Bu projede insanlarin en ¢ok kullandig:1 alanlar ¢alisma alan1 olarak
kullamhp giiriiltii seviye tespiti yapilmistir. Insan saghgi i¢in hangi ses
seviyelerinin olumsuzluklara yol actig1 ve bu olumsuzluklara insanlarin ne
gibi ¢oziimler tiretebilecegi tespit edilmistir.

Ornegin bir insan OM c¢alisma salonunda verimli bir sekilde ders
calisabilirken Orman Fakiiltesi kantininde ayni1 verimi Yyakalayamaz.
Bunun sebebi de ses seviyelerinin farkli olmasi1 ve kantindeki sesin
zamanla insam yoracagidir. Aym1 zamanda bir insan kantinde koruyucu
ekipman olmadan durabilirken atélyede kulaklik ya da kulak tikac
takmadan duramaz. Bunun sebebi de yine insan kulagmnin farkli ses
seviyelerinden farklh sekilde etkilenmesidir.

Isyeri, sokak, okul vs. yerlerde dnceden giiriiltii seviyeleri tespit edilip
insanlar1 uyarici levhalar kullanilarak tedbir alinmahdir.
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Sekil 3. Giiriiltiiniin Insan Psikolojisine Etkileri
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